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摘　要 :迪庆藏回的形成是回族以少数者身份进入藏区 ,与藏族相比 ,在人口数量上占绝对少数 ,他们长期与藏族生活在一

起 ,在藏族文化的影响下 ,其藏化现象比较普遍 ,他们讲一口流利藏语 ,穿藏服 ,绝大部分回族与藏族有亲缘关系 ,回藏通婚非常普

遍 ,一些回族家庭成员中既有信仰伊斯兰教者 ,也有信仰藏传佛教者。部分改信藏传佛教的回族 ,其民族属性也改为藏族。
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　　迪庆藏族自治州位于云南西北部 ,下设香格里拉县、德

钦县、维西傈僳族自治县 ,州政府设在香格里拉县。2004年

7月 ,我们利用暑假对居住在云南省迪庆藏族自治州香格里

拉县和德钦县的藏化回族作了田野调查。这一地区回族与

藏族相比 ,在人口数量上占绝对少数 ,他们长期与藏族生活

在一起 ,在藏族文化的影响下 ,其藏化现象比较普遍 ,他们讲

一口流利藏语 ,穿藏服 ,绝大部分回族与藏族有亲缘关系 ,回

藏通婚非常普遍 ,一些回族家庭成员中既有信仰伊斯兰教

者 ,也有信仰藏传佛教者。部分改信藏传佛教的回族 ,其民

族属性也改为藏族。说明民族是一个具有能动性的人们共

同体 ,自民族形成以后 ,特定地区某一民族共同体因所处环

境影响 ,不断处于分化融合的过程中。

一、对香格里拉藏回的调查

云南“藏回”主要居住在迪庆藏族自治州的香格里拉县

的旺次卡村、吾吕村及三坝乡的水磨坊村和哈巴雪山下的龙

旺边村和兰家村。德钦县城还有 30多户藏回。香格里拉县

原名中甸县 ,2001年 12 月 17日经国务院批准 ,中甸县更名

为香格里拉县。据《中甸县 2000 年人口普查资料》记载 ,全

县共有 14. 7万人 ,其中藏族 5. 9万人 ,汉族 3. 2万人 ,彝族 1

万人 ,纳西族 2. 6万人 ,白族 0. 8万人 ,而回族只有 1254人 ,

其中建塘镇 (即县政府所在地) 354人 ,三坝乡 656人 ,虎跳峡

镇 80人 ,金江乡 83人。

2004年 7月 20日下午 ,我们到香格里拉县建塘镇吾吕

村。据说 ,这个村原来全是回族居住 ,后来有的搬走 ,有的转

变为藏族。县城有 300多回族 ,以工作人员和外地来这里做

生意者居多。没有清真寺 ,也没有教职人员 ,所以藏化现象

非常严重。特别是人口占少数的回族与周围的藏族开亲 (通

婚) ,更进一步加剧藏化倾向。据 1997年出版的《中甸县志》

记载 :“清雍正乾隆年间 ,大批回民进入中甸经商开矿 ,伊斯

兰教也随之传入中甸 ,县城北门街被称之为‘回民街’,建有

清真礼拜寺 ,回民宗教活动频繁。同治八年 (1869年)清军张

润到中甸清剿回民义军 ,烧毁北门街清真寺 ,虎口余生的回

民四处逃亡 ,会礼活动逐渐消失 ,至民国末年 ,县城回民中仅

有马成龙一名阿洪 ,仅能吟诵部分《古兰经》,为人主持婚丧

而已。”至文革期间 ,回族的宗教信仰再次受到冲击 ,更进一

步加剧藏化进程 ,因此 ,原来在县城的回族老住户几乎完全

被藏化 ,伊斯兰教信仰也消失殆尽。

在兰红军带领下 ,当天下午我们到距吾吕村只有一公里

路的旺次卡村。在村口碰到一位叫杨红星的藏族中年男子 ,
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他说他家以前是回族 ,现已经“开荤”(即已不遵守穆斯林饮

食习俗) ,变为藏族 ,现已变了两代人。回族与藏族同居一

村 ,回族人口少 ,回藏开亲后 ,大多变为藏族 ,他指着自家房

顶说 :“藏族家房顶插经幡 ,回族变为藏族后 ,不插经幡 ,所以

还是有区别的。这个村原来有 20多户回民 ,现除一家外 ,其

余全变为藏族。”在杨红星的带领下 ,我们走进这个村唯一一

户仍坚守伊斯兰教信仰的藏回家。这户的主人叫马成龙 ,原

是建塘镇的一位阿洪 ,10年前马成龙去世 ,妻子贺其美与儿

子及儿媳生活在一起。那天儿子在外边干活 ,贺其美与儿媳

五妹及两个孙子在家。贺其美原是藏族 ,嫁给马成龙后 ,也

改姓马 ,经名赛力买。老人不会讲汉语 ,儿媳给我们当翻译 ,

老人得知我们是回族后 ,很热情地接待了我们 ,让儿媳给我

们打酥油茶 ,并端上酸奶、糌粑等藏式食品 ,围坐在藏式“托

卡”灶台边交谈。据儿媳五妹介绍 ,她的婆婆今年 75 岁 ,是

旺次卡村唯一坚守伊斯兰信仰的老人 ,每年斋月封斋 ,星期

五主麻到县城一临时宗教活动点礼拜 ,会念“清真言”。老人

的 4个女儿嫁给藏族后 ,已全部“开荤”,老人到女儿家从不

吃饭 ,甚至连口水都不喝。五妹还说 :“我家姓左 ,吾吕村人 ,

以前上一辈是回民 ,后变成藏族 ,嫁到马成龙家后 ,又恢复了

回族生活习俗。”在访谈中得知 ,五妹的两个孩子 ,儿子卡林

农布今年 16岁 ,在云南艺术学院附属中学学习舞蹈 ,女儿扎

安拉姆 18岁 ,在迪庆卫校上学 ,他们现已改为藏族 ,因学校

没有清真食堂 ,与藏族同学一起在大灶上吃饭 ,已没有回族

意识。并且家中摆有佛像及达赖、班禅画像。据贺其美说 ,

旺次卡村原来大部分是回民 ,现已开荤变为藏族。老人不会

讲汉话 ,全家平时用藏语交流。五妹在与我们的交谈中 ,贺

其美走进自己卧室 ,拿出一布包 ,打开后里面有《古兰经》、

《穆民必读》等伊斯兰教经典及经堂课本 ,这是马成龙留下

的 ,老太太一直挂在自己卧室屋顶 ,妥善保管。据香格里拉

县副县长杨力华讲 ,这户人家还保持了伊斯兰信仰 ,与这位

老人健在有很大关系 ,由于老人的虔诚信仰 ,才约束儿子及

儿媳没有改教 ,老人一旦去世 ,就很难说了。

二、德钦县藏回的调查

2004年 7月 21日 ,作完香格里拉县城藏回调查后 ,我们

临时决定前往德钦县 ,据说那里还有 30多户回族 ,藏化程度

比较深。香格里拉距德钦县 240 多公里 ,属滇藏公路的一

段。因德钦县城没有熟人给我们做向导 ,吃完晚饭 ,我们直

接到县城清真寺 ,清真寺内没有阿洪 ,有大理巍山在德钦收

购冬虫夏草药材者 10 多人正在洗小净 ,准备做礼拜。他们

看我们是回族 ,问我们是否需要帮助 ,并介绍说 ,这座清真寺

被他们巍山在这里做生意的回族租包下来 ,吃住在清真寺 ,

平时很少有当地人上寺做礼拜。我们说明来意后 ,有位巍山

回族带我们到当地清真寺老管事马金山家 ,两位老人热情地

接待了我们。

马金山家摆设也完全与藏族一样 ,客厅有“托卡”(即火

塘) ,藏式卷桌 ,他说 ,回族到这里有 300多年的历史 ,原在马

隆场开矿 ,大部分从陕西来 ,也有两户是解放前从青海来的。

本地回族有 36户 ,170多人 ,有 10多户信仰伊斯兰教 ,多半

既信仰伊斯兰教 ,也信仰藏传佛教 ,还有几户已彻底改教 ,成

为藏族。他说自己平时在家礼拜 ,主麻到寺上去礼拜 ,每年

斋月把斋。经常到清真寺礼拜的有 3 人 ,除他本人外 ,还有

海春生、海志清 ,其他 10户还坚持清真饮食 ,但不会礼拜 ,他

们也请阿洪念经、炸油香。具有双重信仰者 ,他们也到庙里

烧香磕头 ,与藏族结拜兄弟姐妹一起到太子雪山朝圣 ,但不

请喇嘛到家里念经 ,有些家中摆佛像 ,平时穿藏族服装、讲藏

话 ,但也穿汉装、讲汉话。马金山介绍说 ,初期 ,这里教门还

比较好 ,培养了几位本地“海里凡”(即满拉) ,后来这些人做

生意或参加工作 ,也改教了。

当我们问起改教的原因时 ,他说“破四旧”及“文革”期间

对这里的穆斯林冲击最严重。当时工作组认为回族信仰伊

斯兰教是迷信的表现 ,回族不吃猪肉是迷信思想在作怪。更

为严重的是当时把居住在城镇的回族人口下放到很远的藏

区去劳动 ,而且是一个藏族村只安插一至两户回族。后来这

些下放到藏族村庄的回族与当地藏族通婚。“文革”结束后 ,

他们返回城里时已经变教。“文革”之前 ,回族中有农业与非

农业人口 ,农业人口组成一个回族小队 ,属升平镇管辖 ,后来

这个回族小队也被打散 ,分配到 4 个藏民小队 ,每个藏族小

队有 4至 5户 ,“文革”结束后回到城里也有许多“变口”,重新

做回族的也有 ,但是少数 ,只有 3户。

马金山带我们到现任清真寺管事海春生家。海春生自

我介绍说祖籍是陕西 ,具体哪个县不清楚 ,祖辈做生意落脚

到此 ,后在德钦马隆银矿挖银 ,至今已经五辈。据马金山先

前介绍 ,文革后海春生一家也曾变为藏族 ,母亲去世后 ,埋在

藏族墓地 ,后来在阿洪的劝说下 ,又改信伊斯兰教 ,恢复回族

生活习俗 ,又将母亲遗体迁至回族墓地重新安葬。2002 年 ,

海春生又当选为清真寺管事 ,关于这一点 ,海春生自己没有

提到。

海春生家庭布置与这里的藏族毫无二致 ,客厅有藏式

“托卡”、卷桌、藏床、神龛。藏民家神龛一般供奉各类佛像 ,

而海春生家神龛内摆放“克尔白”镜框 ,并将哈达放在镜框

顶 ,还有阿拉伯文中堂、清真寺照片等回族家庭常见的摆设。

我们说 :“别人称你们为藏回 ,你们愿意吗 ?”他说 :“这没什

么 ,我们穿藏服、说藏语 ,称我们为藏回正如你们穿汉服、说

汉语 ,称你们为汉回一个道理。”

从海春生家出来 ,走了不到 100 米 ,看到一户人家门首

贴有阿拉伯文“都哇”,我们走了进去。这户主人叫海三妹 ,

今年 66 岁 ,丈夫已去世。她说德钦县城回族以马、杨、海三

姓为主 ,海姓有 8户 ,海三妹称自己原本姓马 ,是香格里拉回

族 ,嫁到海家后 ,随丈夫姓海。那天 ,海三妹大姐马秀英也在

他们家 ,马秀英今年 71岁 ,嫁给藏族后 ,已变为藏族 ,可以看

出马秀英是个虔诚的佛教徒 ,手里拿着佛珠。海三妹有两个

儿子 ,大儿子海志高娶藏族媳妇 ,已有一儿一女 ,海志高也随

妻子信仰佛教。当时 ,海志高女儿也在奶奶家 ,藏名叫夏巴

央宗 ,还有个弟弟叫夏巴贡青。

22日下午我们与马金山进行座谈 ,他说 :我们村有一个
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叫马岳茂的回族 ,以前曾当过阿洪 ,文革期间下放到藏族农

村 ,回来后就改教了。他去世后 ,儿女虽承认自己是回族 ,但

饮食习惯已不讲究 ,女儿嫁给藏族 ,儿子娶藏族媳妇 ,已彻底

改教。1987年至 1995年 ,由董学恒阿洪在这里开学 ,做了许

多事 ,为过去回族青年娶藏族媳妇而没有念“尼卡哈”者 ,给

他们补念了“尼卡哈”,并在多种场合宣教 ,要回族青年不要

拜佛 ,不要烧香 ,并说你们过去放弃伊斯兰教信仰是环境所

迫 ,是可以理解的 ,也不要紧 ,现在环境变好了 ,你们还信佛

就不对了 ,应将佛像去掉 ,信独一无二的真主。还说 ,当时我

们对变教的一家一户做思想工作 ,有些人表面答应 ,但实际

照拜佛 ,从心底不想变回来 ,我们也做过许多工作 ,想把他们

拉回来。

最后马金山带我们访问一户过去是回族 ,现已变为藏族

的穆贵中家。穆贵中是马金山的邻居 ,是个很随和的人 ,他

讲 :“我爷经名叫毛占卜拉 ,以前曾当过清真寺管事 ,祖宗是

正宗回族 ,是清朝末年来到这里。我今年 55 岁 ,有两个儿

子 ,一个姑娘 ,是文革后期变的教。当时回族小队被拆散以

后 ,我们被分配到上街中队藏族村庄 ,当时分到这个村庄共 3

户回族。文革结束返回升平镇后已全变教 ,儿女都知道以前

我们是回族 ,现变为藏族。我爷的坟还在回族墓地 ,7年前我

们给老人上坟 ,后来再没有去。前两年清真寺过圣纪节 ,我

们也去。我的一些回民兄弟劝我当回族 ,我与他们还经常来

往 ,但我年龄大了 ,不想再转回去。我的夫人是藏族 ,我也随

他信仰佛教 ,每月初一、十五到喇嘛庙去烧香磕头 ,也参加摩

顶。现在很少去清真寺了。文革中我们这里回民被分散下

去的有 15户 ,回来后有一半变教了。”在穆贵中家 ,神龛内摆

有祖先牌位 ,上书“本音穆氏门中历 ⋯⋯早登仙”等字样 ,牌

位前点有酥油灯及香柱 ,另一神龛内供奉弥勒佛像及佛教宗

教用品 ,已成为虔诚佛教徒。

三、哈巴雪山下龙旺边村和兰家村的藏回

2004年 7月 23日晚我们赶到哈巴雪山下的龙旺边村和

兰家村 ,这两个村共有回族人口 600 多人 ,占香格里拉县回

族总人口的一半 ,其中龙旺边村 78户 ,有 450多人 ;兰家村有

35户 ,182人。距哈巴 60公里的水磨坊有 18户回族 ,100多

人。哈巴雪山下回族过去长期生活在闭塞的环境中 ,由于交

通不便 ,要走出大山 ,走出原始森林十分困难 ,许多回族老人

最远到过中甸、虎跳峡、安南等地。他们长期与藏族、纳西

族、彝族生活在一起 ,已接受藏语 ,穿藏族服装 ,喜欢喝酥油

茶 ,吃糌粑等食品 ,也跳藏族锅庄舞 ,参加纳西族、藏族的一

些宗教活动 ,如每年农历八月十五到哈巴雪山下去祭山神。

水磨坊回族与当地藏族一样 ,每家大门口设一香炉 ,每月初

一和十五是藏族吉祥的日子 ,清早烧香、祈求平安 ,有些还念

藏经。由于这里回族继承了藏族的一些传统文化 ,又保持了

回族的清真饮食习俗 ,藏族称当地回族为“古给”,意即戴白

帽者 ,而其他民族则称其为藏回。

由于水磨坊数十年来一直没有建过清真寺 ,也没有阿

洪 ,只有本村一位回族青年杨振国在龙旺边村学习几个月伊

斯兰知识 ,为本村回族群众宰牲 ,也有些回族自己宰牲。遇

开斋节或古尔邦节 ,从 60多公里外的龙旺边村请来阿洪念

讨白、游坟。而龙旺边村和兰家村回族在 20世纪 90年代面

临许多困难 ,由于长期与外界隔绝 ,面对周围回族同胞被藏

化 ,他们也处于边缘化状态。从 1992 年起 ,由于沙甸、纳家

营回族的援助 ,帮助两村各修建一座清真寺 ,用车接他们到

纳家营、沙甸参观 ,因而他们开阔了眼界 ,不但学习到伊斯兰

教宗教知识、作为回族的基本要求及回族原来所具有的民族

特点 ,也增强了他们的回归意识。另外 ,这两个村庄之所以

比德钦、香格里拉及水磨坊回族文化保存较为完整 ,藏化程

度不是很深 ,是因为他们不像其他村庄大多回藏杂居 ,这两

个村庄基本上是纯回族村 ,龙旺边村距兰家村不到 3 公里 ,

两个村之间通婚现象比较多 ,这也避免了他们与藏族通婚及

藏化现象 ,周围二三里是彝族、纳西族村庄 ,当然也有与纳西

族通婚者 ,而这里的彝族实行族内婚 ,回族几乎没有与彝族

通婚者。

可以看出 ,哈巴雪山下龙旺边村和兰家村回族在沙甸和

纳家营的援助下宗教活动走向正规 ,他们抛弃了原来不属于

本民族的东西 ,开始重新学习本民族文化及宗教知识 ,近年

来 ,云南几所高校回族大学生在寒暑假期间 ,自愿来到两个

回族村寨义务支教 ,帮助这里小学生补习功课。这次我们在

哈巴雪山下的龙旺边村和兰家村调查时 ,就遇到云南民族大

学的 6位回族同学分别在两个村支教 ,他们为学生补习功

课 ,一到时间就去清真寺礼拜 ,男生头戴白帽 ,女生戴盖头 ,

为哈巴雪山下回族树立一个穆斯林青年榜样 ,他们在这里的

吃住及往返路费据说由云南穆斯林实业家资助。

四、迪庆藏回的语言文化及生活习俗

1.语言特点。在一个多族群社会 ,当各族群有自己独立

语言时 ,双语现象是十分常见的。就迪庆地区藏回而言 ,由

于回族以少数者身份入居藏区 ,长期与藏族杂居 ,他们的语

言不可避免地受藏语影响。平时说话 ,多使用汉藏混合语 ,

一句话前半句是汉语 ,后半句又是藏语 ,生活用具的叫法也

与藏族一致 ,如打酥油茶的木桶叫“苏拉”,煨茶罐叫“具保”,

装酥油的竹篮叫“目吧”,水瓢叫“桑桶”,冲牛奶的桶叫“武

档”,挤牛奶的桶叫“如子”,搅奶棒叫“苏鲁”,公牦牛称“亚

利”,母牦牛叫“给”,犏母牛叫“如母”,公牛叫“祖”。另外 ,龙

旺边村和兰家村回族过去与藏族生活在一起 ,几经迁徙后 ,

他们现在居住地与纳西族、彝族相邻很近 ,除一些老年人还

会讲藏语外 ,年轻一代大多不会讲藏语 ,随着他们与纳西族、

彝族交往增多 ,许多回族学会了彝语和纳西语。中甸回族还

保留陕西汉语个别词汇 ,如“俺们 (我们)”、“锅盔 (藏语称糌

粑)”、“占牛 (菜牛)”、“水饺子”、“猫耳朵”等。回族内部用语

中掺杂有阿拉伯语、波斯语词汇 ,如“穆斯林”、“阿洪”、“伍斯

台”、“海里凡”等。回族内部还有一些特殊用语 ,如煎油香叫

“剁油”,送油香叫“传油香”,通婚称“开亲”,洗澡称“换水”,

棺椁称“山眠”等。德钦县升平镇及香格里拉县建塘镇的回

族藏化程度较深。他们大多有官名、经名、藏名三种名 ,女性
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一般取卓玛、央楚、夏巴央宗、扎安拉姆等 ,男性一般取卡林

农布等。如建塘镇唯一一户回族贺其美儿子汉名马勇士 ,经

名依布拉欣 ,藏名叫孙诺农布等。其亲属称谓也与藏族相

同 ,如称曾祖为“古古”,祖父、外祖父为“尼尼”,其他对叔舅、

姑姨、弟姐妹的称呼也与藏族相同。

2.经济生活。迪庆地区回族历史上主要从事经商和开

矿 ,在宝兴银厂和安南银厂兴旺时期 ,历代矿主都由回族担

任 ,至安南银矿的杨课爷时 ,基本控制了安南矿产 ,连清政府

派来的厂长也无法立足 ,也引起了民族头人之间的矛盾。约

在民国 9年 (1920年)东坝藏族头人和汉族地主武装共同策

划谋杀了杨课爷 ,连续几年派兵袭击安南厂 ,抢劫回族村寨 ,

矿工四处逃散 ,银厂停办。10多户回族逃到哈巴雪山下的深

山老林中从事农业生产 ,一部分逃到德钦县 ,继续在马隆厂

开矿。逃到哈巴雪山下的回族逐渐形成了龙旺边村和兰家

村两个回族村寨。安南村回族几经周折 ,在安南定居下来 ,

从事半农半牧生产。居住在县城建塘镇吾吕村和旺次卡村

的回族 ,自同治年间以来 ,依附于当地藏族头人 ,在农村领取

一部分土地 ,从事农业生产 ;有些依靠小本生意维持生计 ,如

城内马阿三、旺次卡阿洪马成龙常年赶着两三匹马到丽江、

鹤庆、大理一带做小本生意 ,将当地酥油、木碗、羊毛运往外

地销售 ,将内地的粉丝、布匹运回中甸。1950年解放后 ,每户

回族农民分得土地。改革开放后 ,当地回族发挥善于经商的

特点 ,生活一天比一天好。许多青年走出农村 ,到外地闯天

下。现兰家村、龙旺边村有 100 多青壮年在外地打工 ,或在

县城开出租车或做导游。留下在家中者过着半农半牧生活 ,

他们不但种地 ,也从事牧业生产 ,养有数十头牦牛 ,常年在哈

巴山上放牧。同时龙旺边村和兰家村在当地以产花椒而出

名 ,有些家庭花椒收入达 3000元 ,采集雪茶和药材也是一笔

收入。

3.习俗。迪庆州德钦县升平镇与香格里拉县建塘镇哈

巴雪山下回族穿着打扮 ,完全与藏族相同 ,男的喜戴毡帽 ,冬

天戴狐皮帽 ,穿藏式镶金边的“对塘”和“处巴”。妇女服饰受

藏族影响更深 ,严寒酷暑均穿藏装 ,长衫外加花边坎肩。首

饰一般都是白银打制 ,有的镶有珊瑚和绿松石。新中国成立

后 ,除节日外 ,穿藏服的少了。尤其是青年男女 ,喜欢穿时

装 ,与汉族无异 ,但老年妇女仍穿藏装。新中国成立前 ,迪庆

回族男女都蓄长发 ,男子在头中央留一圈长发 ,编成一条辫

子盘在头上。妇女留满发 ,与藏族妇女一样编成 3条辫。在

饮食方面 ,以青稞、小麦为主食 ,平时一天四餐 ,晚餐多食大

米和面条 ,其余三餐喝酥油茶、吃糌粑。节日也仿照藏族做

“习鲁习洛”、“叭擦”、“梯哄”、饼子、米糕等食品。在住房方

面 ,基本与藏族无异 ,一般正房两间 ,一间为伙房 ,一间为宿

舍 ,宿舍中央有火塘 ,全家围着火塘就餐 ,晚上围着火塘铺地

而睡 ,因迪庆属高寒地区 ,冬季寒冷 ,夏季多雨 ,一般火塘彻

夜不熄。一楼一般为畜圈。有些回族也像藏族一样 ,孩子出

生后 ,由家中长辈请活佛取藏名 ,也请阿洪取经名。

4.回藏通婚。迪庆回族以少数者身份入居藏区 ,他们不

可能完全达到族内通婚。环境迫使他们不得不与周围的藏

族通婚。回藏通婚是当地回族藏化的一个重要原因。当我

们问起香格里拉县吾吕村与旺次卡村由回变藏的原因时 ,他

们大多认为是回藏“开亲”(即通婚)。而德钦县回藏通婚率

也非常高 ,估计在 50 %以上。一般情况下 ,两个族群族际通

婚率达到 10 %就算比较高。而德钦县回族一半以上与当地

藏族有亲缘关系 ,即便一个家庭内父母都是回族 ,但他们的

儿子有可能娶藏族媳妇 ,女儿也可能嫁给藏族。哈巴雪山下

龙旺边村和兰家村 100多年前与藏族生活在一起 ,现在一些

老人仍会讲藏话、穿藏族服装 ,证明过去与藏族通婚率也是

非常高的。后来他们从藏族聚居区迁出 ,双方之间接触机会

少了 ,相应通婚率可能降低。现在他们居住地与纳西族、彝

族村庄比较靠近 ,两个村庄相距不到 2 公里 ,他们不但学会

纳西语和彝语 ,而且与纳西族通婚率增高。如果将龙旺边

村、兰家村与德钦县升平镇回族作比较 ,龙旺边村和兰家村

族际通婚率明显要比德钦县升平镇低 ,这是因为这两个村回

族人口较多 ,族内通婚选择余地较大 ,不但龙旺边村和兰家

村回族青年男女可以通婚 ,他们还可以选择与 60 公里外的

水磨坊村回族通婚。

迪庆藏回的形成是回族以少数者身份进入藏区 ,在藏文

化的影响下 ,他们逐渐接受藏族语言、生活习俗 ,就连建房及

生活用具也是藏式的 ,他们经历一个由回变藏的过程。但迪

庆藏回因居住环境不同 ,与周围藏族接触及受藏文化影响多

寡等有关 ,其藏化程度也不尽相同。如香格里拉县建塘镇的

回族历史上长期与藏族通婚 ,受藏族文化影响最深 ,他们已

彻底藏化 ,变为藏族。在他们日常生活中 ,已找不到任何回

族文化特征。他们与当地藏族的唯一区别在于他们房顶不

插经幡。而德钦县升平镇的回族已经接受大量藏族文化 ,他

们中一部分已不遵守清真饮食习惯 ,完全变为藏族 ,一部分

家庭成员中既有信仰佛教者 ,也有信仰伊斯兰教者 ;有些人

既信仰佛教 ,也信仰伊斯兰教 ,出现少有的二元信仰。德钦

县藏回一方面承认自己是回族 ,信仰伊斯兰教 ,每家贴有红

纸条幅 ,上书“主圣护佑”(指真主、至圣穆罕默德护佑) ;另一

方面家中摆有佛像、班禅画像、菩萨塑像等。有些做金银器

的回族 ,在柜台正中供有佛教菩萨 ,同时挂有“主圣护佑”条

幅 ,当然也有一部分人 ,尽管他们语言、生活习俗已完全藏

化 ,但仍在坚守伊斯兰教信仰。而龙旺边村和兰家村回族历

经几次迁徙 ,他们迁出藏区 ,形成两个相对独立的回族村落 ,

并且人口较多 ,居住相对集中 ,藏文化影响也相对减弱。尽

管他们生活中还保留许多藏文化遗存 ,但在外界的帮助下 ,

他们重新学习本民族文化 ,很快恢复了原有的生活习俗与宗

教信仰。
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